
Välkommen till ett träningsläger där vi fokuserar på grunderna!
Alla är välkomna oavsett grad eller kunskapsnivå. 

Under ledning av Stefan Derolf som erhöll 6 Dan i januari

Träningsläger – Kihon
lördag 18:e april

Hjärtligt välkomna!

När?
Lördag 18 april kl 11.00-12.30, 13.00-14.15
Mellan passen serveras kaffe, te och frukt. 

Kostnad?
Vuxna 100 kr, tonåringar 50 kr. 

Var?
Iyasaka Aikidoklubb, Tavastgatan 26B, Södermalm, Stockholm. T-bana Mariatorget. 

Info: Urban 0706 25 38 44 eller maila till infomaster@iyasaka.se.


